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Recenzja osiggniec dra Pawta Przemystawa Posadzkiego
w zwigzku z postepowaniem w sprawie nadania Mu
stopnia dra hab. n. medycznych i n. o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej

Przedstawiong ponizej ocene przeprowadzono na podstawie
dostarczonych  recenzentowi/samodzielnie  odszukanych/  nastepujgcych
materiatéw: (1) autoreferatu z zatgcznikami, (2) wykazu opublikowanych przez
Habilitanta prac naukowych wraz z analizg bibliometryczng sporzgdzong przez
biblioteke Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie (3) pdf publikacji
stanowigcych wskazane przez Habilitanta osiggniecie naukowe — samodzielnie
wyszukanych przez recenzenta, (4) wtasnej wiedzy eksperckiej w zakresie
tematyki badawczej ujetej w zestawieniu dorobku i osiggnieciach Habilitanta.

Ocena formalna

Otrzymane przeze mnie materiaty zostaty przygotowane prawidtowo i wedtug
mojej oceny spetniajg wymogi formalne okreslone w art. 219 Ustawy z dnia 20
lipca 2018 roku - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 poz. 574 z
pozn. zmianami). Zatuje, ze nie dotgczono do nich pdf prac wchodzacych w sktad
osiggniecia naukowego — przyspieszytoby to proces recenzowania. Zostatem
prawidfowo poinformowany o powotaniu w sktad komisji habilitacyjnej jako
recenzent, informacja wraz z kopig materiatéw przekazana pocztg dotarta
04.12.2024 roku, przyjatem zatem do wiadomosci, Zze recenzje powinienem
wykonaé w okresie dwdch miesiecy.




Ocena merytoryczna

Ocena osiggniecia naukowego

Jako osiggniecie naukowe, dr Pawet Przemystaw Posadzki wskazat dwa
obszary tematyczne: ,Skutecznos¢ stosowania zabiegdw manipulacji
manualnych: stan wiedzy na lata 2011-22 i wskazania praktyczne na gruncie
evidence-based medicine/practice” oraz ,Edukacja cyfrowa pracownikow
stuzby zdrowia: systematyczne przeglgdy literatury i meta-analizy”. To dosé
nietypowa konstrukcja postepowania habilitacyjnego, ale dopuszczalna
ustawowa. Na dodatek, po gtebszym zastanowieniu, temat pierwszy tgczy sie
przyczynowo-skutkowo z tematem drugim. Trudno bowiem skutecznie
implementowac jakgkolwiek wiedze z obszaru evidence-based medicine/practice
(EBM/P) bez ciggtej edukacji pracownikow szeroko rozumianej ochrony zdrowia.
Edukacja ta, w dobie niestychanej ilosci informacji naptywajgcych kazdego dnia
musi by¢ z kolei oparta na metodzie uwzgledniajgcej systematyczne przeglady
literatury i meta-analizy oraz oparta na nowych technologiach.

W temacie pierwszym Habilitant wskazat jako osiggniecie 10 artykutow
oryginalnych w tym jedng meta-analize. W temacie drugim — 9 artykutow
oryginalnych, w tym 6 meta-analiz. W zakresie pierwszego tematu osiggniecia
Habilitant jest pierwszym autorem wszystkich 10 prac wigczonych do cyklu, w
zakresie drugiego tematu osiggniecia jest pierwszym autorem tylko jednej pracy,
w pozostatych 8 pracach jest wspoétautorem. Troche dziwie sie tej konstrukcji
postepowania habilitacyjnego, bowiem pierwszy temat, z pierwszym autorstwem
wszystkich 10 artykutéw oryginalnych, w zupetnosci starczytby do
przeprowadzenia tego postepowania. Sam drugi temat — rowniez bardzo
interesujacy, stanowigcy owoc pracy miedzynarodowej grupy badawczej —
mogtby jednak budzi¢ zastrzezenia u czesci recenzentow w zakresie przewagi prac
ze wspotautorstwem, ktore Habilitant ocenia na 10-30% swojego wktadu.
Wymagatoby to zmudnej procedury pozyskiwania pisemnych zgdd wspotautorow
rozsianych po catym swiecie.

Uwage te czynie tylko w obawie, ze ktos z recenzentéw magtby podzieli¢
te watpliwosci i dyskwalifikowac ze wzgledow formalnych, od pozytywnej oceny
drugi temat osiggniecia habilitacyjnego. Jeszcze raz podkreslam, ze nawet gdyby
tak sie stato, sam temat pierwszego osiggniecia naukowego wystarczy do
przeprowadzenia procedury habilitacyjnej, co ponizej udowodnie w swojej
recenzji.

Traktuje zatem cykl drugiego osiggniecia jako dodatkowy, bardzo wazny
nurt dziatalnoéci Habilitanta, swoistg kontynuacje zainteresowan i probe
aplikacyjnego przeniesienia wnioskow z pierwszego tematu badawczego. Bede
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zatem tfgcznie ponizej analizowat wartosc¢ bibliometryczng i merytoryczng obu
zagadnien. Prace wigczone do pierwszego tematu osiggniecia — z wytgczonym
pierwszym autorstwem Habilitanta, majg wysoki sumaryczny IF 24,193, co nie
pozostawia watpliwosci, ze mogtyby wystarczy¢ do przeprowadzenia tego
postepowania habilitacyjnego.

Po uwaznej lekturze tych publikacji szczegdlnie doceniam, ze:

e Autor wykazat, ze przeglad systematyczny moze zmieni¢ nasze
podejscie do kwestii wptywu osteopatycznych manipulacji na
skutecznos¢ leczenia  bolow  miesniowo-szkieletowych;
badania o niskiej jakosci metodologicznej i obarczone
wysokim ryzykiem btedu faworyzowaty omawiane terapie.

e Habilitant postuguje sie zaawansowanymi technikami analizy
systemowej, w tym przeglagdami ,drugiego rzedu”, a wiec
przegladami juz publikowanych przeglagdow literatury;
pozwolito to bardzo krytycznie podejs¢ do kwestii manipulacji
kregostupa w leczeniu wszystkich typow bolow gtowy

e Postugujgc sie poprawnymi metodologicznie i bardzo
zaawansowanymi technikami przegladu literatury udato sie
bardzo krytycznie ocenié pozycje terapeutyczng manipulacji
kregostupa w leczeniu migrenowych béléw gtowy,
potwierdzajgc aktualny brak wskazan do rekomendowania
tych technik

e W odrdznieniu od migrenowych bolow gtowy, kolejne
przeglady systematyczne pozwolity jednak o wiele mnigj
sceptycznie podejs¢ do podobnych technik w zakresie bolow
napieciowych; nadal brak dowodéw na skutecznosé metod
manualnych  w  zakresie  bolow  odkregostupowych
pochodzenia szyjnego;

e Habilitant wykazat w nowym przegladzie systematycznym, ze
terapia manualna kregostupa nie ma aktualnie podstaw
naukowych w zakresie takich schorzen jak: astma,
nadcisnienie tetnicze, fibromialgia czy zespdt ciesni kanatu
nadgarstka; co wiecej przeglad tych badan wykazat, ze prace
systemowo analizujgce te zagadnienia o niskiej jakosci
metodologicznej taki zwigzek moga wykazywac, podczas gdy
prace o wysokiej jakosci metodologicznej nie wykazujg
skutecznosci manipulacji kregostupa w takich przypadkach;
zwraca to posrednio uwage na wazne dla kazdego medyka
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kwestie jakosci meta-analiz, pomijane w szkoleniu przed- i
podyplomowym

e Autor po raz kolejny — wykonujgc tytaniczng prace analizy
ponad 100 tysiecy rekordow — wykazat, Zze stosujgc
rygorystyczne kryteria oceny jakosci metodologicznej badan,
nie mozna w zaden sposdb rekomendowac manipulacji
kregostupa jako metod leczenia popularnych dolegliwosci
zdrowotnych wsrod dzieci (kolka niemowleca, zapalenie ucha
srodkowego)

e Habilitant naukowo wskazat na réznice metodologiczne badan
nad manipulacjami kregostupa wykonywanych przez
niezaleznych badaczy vs osteopaci czy chiropraktycy — osoby
bezposrednio zaangazowane w te formy terapii, a wiec
obarczone duzym, potencjalnym konfliktem interesow

e Zastosowane techniki przeglagdu systematycznego pozwolity
Habilitantowi jednoznacznie negatywnie zweryfikowac role
technik manipulacji kregostupa w populacji pediatrycznej
wczesniakow

Recenzent nie jest specjalista w zakresie nauk o kulturze fizycznej, nie ma
doswiadczen naukowych w kwestii oceny technik manipulacji kregostupa, nie jest
reumatologiem, neurologiem, ortopedg, fizjoterapeutg, rehabilitantem czy
specjalistg leczenia bolu.

Mam jednak bogate doswiadczenie lekarskie jako internista,
hipertensjolog i specjalista farmakologii klinicznej — dziedziny odpowiedzialnej za
krytyczng oceng kazdego leku i urzadzenia medycznego wprowadzanego na
rynek. Jestem tez przede wszystkim profesorem kardiologii, reprezentuje zatem
dyscypline medyczng, ktéra w petni opiera sie na zasadach evidence-base
medicine (EBM), przegladach systematycznych randomizowanych badan
klinicznych i tylko na nich opiera decyzje terapeutyczne i formutowane wytyczne
postepowania.

Jako profesor medycyny, kardiolog, wysoce wiec doceniam stosowanie i
wprowadzanie narzedzi EBM w innych dziedzinach opieki nad pacjentem i
wspierania jego zdrowia. Czuje sie kompetentny w metodologicznej ocenie
jakosci badan prowadzonych przez Habilitanta i jestem peten podziwu dla ich
rzetelnosci, oryginalnosci i implikacji dla rozwoju nauk o kulturze fizycznej.

Wyniki analiz i przegladow systemowych — zwtaszcza tak wazne jak
dokonane przez Habilitanta, muszg by¢ dystrybuowane wsréd pracownikéw
ochrony zdrowia, aby aktualna i rzetelna wiedza medyczna pozwalata na



adekwatng ocene dostepnych technologii i Sciezki postepowania. W XXI wieku
nie wystarczg juz do tego tradycyjne kanaty edukacji i szkolenia podyplomowego.
Stad pomyst przesledzenia wptywu e-learningu na pracownikow ochrony zdrowia
dokonany przez Habilitanta w ramach drugiego tematu osiggniecia
habilitacyjnego (przy catym zastrzezeniu, ze nie trzeba byto tego wyodrebniaé¢ w
osobne, drugie osiggniecie), uwazam za bardzo trafny. Wszystkie
przeprowadzone w tym cyklu badania, trwajgce ponad 5 lat, angazujace liczne
zespoty akademickie najlepszych osrodkow medycznych z wielu czesci Swiata
pozwolity autorom rekomendowac e-learning jako narzedzie do poprawy wiedzy,
umiejetnosci i postaw pracownikdow ochrony zdrowia, a takze studentow nauk
medycznych, nauk o zdrowiu czy kulturze fizycznej. Prace to rekomendujgce
Habilitant wymienit w drugim osiggnieciu habilitacyjnym (moim zdaniem, jeszcze
raz podkreslam, niepotrzebnie), a ich zbiorczy impakt rowniez robi wrazenie i
wynosi IF 38,769.

Podsumowujgc, waga podjetej tematyki w zakresie o0siggniecia
habilitacyjnego, aplikacyjnos¢ wynikow, ale przede wszystkim sam fakt
wprowadzania najnowszych narzedzi EBM do nauk o kulturze fizycznej czy inaczej
- do zagadnien z pogranicza ugruntowanych metod lekarskich powoduje, ze nie
mam watpliwosci, ze prace przedstawione w cyklu habilitacyjnym — osiggniecie
naukowe - spetnia wymogi ustawowe, jest oryginalne, nowoczesne, pionierskie
i zakresla zupetnie nowe horyzonty poprawnej metodologicznie oceny czesto
mniej przebadanych, a nawet kontrowersyjnych technik wspomagania zdrowia
(pierwszy temat osiggniecia). Jako wzorcowe podejscie metodologiczne musi by¢
jednak rozpowszechnianie nowoczesnymi metodami szkoleniowymi wsrod
pracownikow ochrony zdrowia, co mozna zrobi¢ np. metodg e-learningowg (drugi
temat osiggniecia)

Ocena aktywnosci naukowej
Analiza bibliometryczna

Praktycznie caty indeksowany dorobek naukowy Habilitanta powstat po
uzyskaniu stopnia naukowego doktora. Jest to ilosciowo imponujgcy zaséb prac,
ktore w latach 2007-2024 (17 lat dziatalnosci naukowej) mozna opisac jako:

e 6 prac oryginalnych z IF 3,654

e 20 meta-analiz (traktowanych bibliometrycznie jako petnoprawna
kategoria prac oryginalnych) z tgcznym IF 95,653

e 77 prac poglgdowych i przeglagdowych z IF 133,553



Wedtug analizy Web of Science Core z dnia 23.05.2024 daje to sumarycznie:
taczny IF wyliczono na 244,464, a taczng punktacje MNIE na 4147 pkt. Zblizone
wartosci raportuje zatgczona analiza bibliometryczna Biblioteki Akademii
Wychowania Fizycznego w Krakowie. Cytowania wedtug bazy WoS wynosity
woweczas bez autocytowan 2863, a indeks Hirscha wynidst 29. Recenzent na co
dzien ocenia przewody habilitacyjne w dziedzinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu w dyscyplinie medycyna i tam takie wskazniki bibliometryczne na etapie
postepowania habilitacyjnego traktowane s3g jako wybitne. W dyscyplinie
wysokoimpakowej, jakg jest kardiologia, takie indeksy bibliometryczne
obserwuje raczej przy recenzji tytutow profesorskich a nie postepowan
habilitacyjnych. Wyrazam zatem ostrozny poglad, ze w dyscyplinie nauki o
kulturze fizycznej — nieco gorzej wypadajgcej w Polsce bibliometrycznie od
medycyny — sformutowanie ,wybitny dorobek” moze by¢ mocno niedoszacowane
w stosunku do Habilitanta.

Analiza bazy PubMed na dzier opracowania niniejszej recenzji wskazuje 92
rekordy wspotautorstwa Habilitanta, z ktérych pierwsze prace publikowane byty
w 2009 roku (J Holist Nurs, Chin J Integr Med., Scientific World Journal), a ostatnie
2 publikowane sg w listopadzie 2024 roku na tamach prestizowych: Syst Rev oraz
Pain Rep. tatwo policzy¢, ze w ciggu 15-letniego okresu publikacyjnego prac
indeksowanych w bazie PubMed MEDLINE 2009-24, Autor publikuje rocznie
Srednio ponad 6 prac, czyli zachowuje niezwykle duzg aktywnos$¢ naukows,
publikujgc systematycznie srednio co 2 miesigce prace trafiajgcg do tej bazy od
15 lat.

| nie sg to prace pozostajgce bez echa w Swiatowym piSmiennictwie. Prace te
sg czesto cytowane i to przez najlepsze medyczne periodyki Swiata. Na
potwierdzenie wyzej postawionej tezy dodam, ze Habilitant w kilku rocznych
zestawieniach znajdowat sie na prestizowej liscie 2% najbardziej wptywowych
naukowcow Swiata, a jego prace wykorzystywane byty przy tworzeniu wytycznych
klinicznych dla leczenia na Swiecie m.in. takich jednostek chorobowych jak:
osteoartroza, skolioza, bdl dolnego odcinka kregostupa.

Podsumowujgc, nie tylko ocena samego dzieta habilitacyjnego, ale
przede wszystkim wybitny w skali Swiatowej dorobek naukowy Habilitanta
wystarczajycy jest catkowicie do uzyskania stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze
fizycznej w Polsce.



Analiza merytoryczna

Dorobek naukowy Habilitanta poza dzietem habilitacyjnym (oboma
osiggnieciami) koncentruje sie na kilka nurtach badawczych, takich jak:

Stosowanie przegladdw systematycznych w innych dziedzinach, w
tym tzw. medycynie komplementarnej; takie jej rozumienie -
opisane w autoreferacie Habilitanta bardzo mi odpowiada — jestem,
jako lekarz, przeciwnikiem uzywania poje¢ ,medycyna
alternatywna” czy ,,medycyna tradycyjna”

Kontynuowanie odwaznych poszukiwan i krytyk niektorych
komplementarnych metod medycznych —w zakresie tym kontynuuje
chlubne tradycje swojego opiekuna naukowego — prof. Edzrda Ernsta
— osoby niezwykle zastuzonej na swiecie m.in. w demaskowaniu
braku naukowych podstaw homeopatii; Habilitant jest autorem
waznej pracy w tym obszarze badawczym — patrz - Int J Clin Pract
2012.

Stosowanie systematycznych przegladow poprzecznych/
przekrojowych w réznych modelach badawczych zagadnien
omowionych powzej

Badania nad bezpieczenstwem stosowania medycyny
komplementarnej, w tym przeglady systematyczne stosowania
ziotolecznictwa, zanieczyszczenia ziot i potencjalnych interakeji ziot z
lekami [bardzo wazne w dorobku Habilitanta prace publikowane
m.in. na tamach: Clinical Medicine, Journal of the Royal College of
Physicians of London, 2013; British Journal of Clinical Pharmacology
2013; European Journal of Clinical Pharmacology 2013]

Badania nad skutecznoscia wybranych metod medycyny
komplementarnej (joga, akupunktura, suplementy diety, trening
wyobrazeniowy)

Wprowadzeni narzedzi systematycznego przeglagdu juz wczesniej
publikowanych systematycznych przeglgddow literatury — w ten
sposob Habilitant publikowat liczne prace krytycznie odnoszgce sie
do stosowania metod medycyny niekonwencjonalnej w takich
schorzeniach jak: bodle gtowy typu migrenowego, choroba
Alzheimera, cukrzyca typu 2, reumatoidalne zapalenie stawodw,
zaburzenia seksualne, menopauza

Osobny cykl raportow dla brytyjskiego NICE — jednej z najbardziej
prestizowych agencji oceny technologii medycznych na Swiecie —
raporty, ktorych wspotautorem jest Habilitant oceniaty m.in. takie



leki jak: lumasiran, pembrolizumab, sotorasib, regorafenib,
tepotinib, awakopan, pralsetinio — we wszystkich tych raportach
wykorzystywane sg narzedzia przegladu systematycznego, meta-
analiz

Podsumowujac, analiza merytoryczna dorobku naukowego Habilitanta poza
cyklem habilitacyjnym, wskazuje na bardzo duzg aktywnos¢ naukowa, a takze
- rzadko spotykang — koherentnos¢ zainteresowan badawczych. Ogniskuja sie
one na stosowaniu najnowszych narzedzi EBM, przeglagdu systematycznego,
meta-analiz do rozwigzywania pytan, na ktore nadal nie znajduje odpowiedzi
medycyna akademicka, a ktore dotyczg pogranicza nauk medycznych, nauk o
zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej. Oceniajagc ten dorobek merytorycznie
stwierdzam, Ze Habilitant osiggnat wystarczajgcg samodzielnos¢ naukowsq i
ugruntowang pozycje na Swiecie.

Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzatorskiego oraz
wspotpracy naukowej

Dr Pawet Posadzki jest absolwentem wychowania fizycznego na Akademii
Wychowania Fizycznego w Krakowie (1998-2003), jak i licencjatem fizjoterapii
Podhalanskiej Panistwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Nowym Targu (2003-
2006). Jest osobg wszechstronnie uzdolniong i zaangazowang w wiele dyscyplin
sportowych (trener narciarstwa alpejskiego, instruktor zeglarstwa deskowego,
instruktor odnowy biologicznej w sporcie). Samodzielnie doksztatcat sie w
réznych technikach odnowy biologicznej i fizjoterapii, takze tych o wattych
podstawach naukowych, co daje mu mozliwos¢ krytycznego spojrzenia na wiele
z nich w oparciu o praktyke, ale i prawidtowa metodologie badan naukowych,
stanowigcych przedmiot recenzowanego postepowania habilitacyjnego.

W 2007 roku uzyskata stopiern doktora nauk o kulturze fizycznej na
podstawie rozprawy doktorskiej oceniajgcej psychospoteczne uwarunkowania
postaw wobec zdrowia (promotor — prof. Janusz Zdebski, recenzenci — prof. Jan
Kaiser, prof. Marcin Krawczynski).

Posiada doswiadczenie dydaktyczne, wyktadajgc m.in. na Wydziale
Medycznym  Uniwersytetu Rzeszowskiego (2013-2014), opracowujgc i
konsultujgc sylabusy nauki EBM dla kilku uczelni medycznych w Polsce, a takze od
2024 na akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie jako profesor uczelni.
Opiekowat sie studentami, doktorantami w czasie pobytow na uczelniach
zagranicznych, posiada zatem rowniez doswiadczenie w opiece nad mfodszymi
kadrami medycznymi.



Niewatpliwym atutem Habilitanta jest wybitna dziatalnos¢ w zakresie
wspotpracy naukowej o miedzynarodowym wymiarze. Pottora roku pracy jako
research associate w University of East Anglia w Norwich (2008-2009), blisko
dwuletnia praca jako associate research fellow w University of Exter (2010-12),
potroczna praca jako researcher w Koreanskim Instytucie ds. Badan nad
Medycyng Orientalng (jednostka WHO — 2012-2013), blisko roczna praca w
kolejnej jednostce WHO w Liverpoolu — The Centre for Public Health, Liverpool
John Moores University (2013-14), kilkuletnia praca w Lee Kong China School of
Medicine Imperial College London w Singapurze (2014-19) jako research fellow,
a potem senior research fellow, a takze nadal kontynuowana wspotpraca z
Ministerstwem Zdrowia Krélestwa Arabii Saudyjskiej jako konsultant, tworzy
unikatowe doswiadczenie naukowe, rzadkie w ocenie polskich pracownikéw
naukowych ubiegajgcych sie o samodzielnos¢ naukowg. Wszystkie te aktywnosci
realizowane byty po 2007 roku — a wiec jako dziatalnos¢ po uzyskaniu stopnia
naukowego doktora — wchodzg w sktad ustawowego elementu oceny w
postepowaniu habilitacyjnym.

Habilitant szeroko przedstawiat wyniki swoich badan na konferencjach
krajowych i zagranicznych, m.in. w Czechach, Wielkiej Brytanii, Kanadzie, Chile,
Singapurze, Szwajcarii, RPA, Korei Potudniowej, USA, Polsce, Wtoszech,
Zjednoczonych Emiratach Arabskich, Serbii i Indiach. Posiada zatem bogate
doswiadczenie wyktadowe.

Uczestniczyt w kilku miedzynarodowych projektach badawczych,
finansowanych przez WHO, wtadze Singapuru, wtadze Wielkiej Brytanii. Projekty
te obejmowaty wspodtprace z najbardziej prestizowymi osrodkami medycznymi na
Swiecie, takimi jak: Karolinska Institute, Harvard University, Imperial College
London czy The Hebrew University Medical School. Jest cztonkiem prestizowego
Royal College of Physicians w Londynie od 2011 roku, uczestniczyt w ponad 10
projektach badawczych polskich lub miedzynarodowych. Jest cztonkiem rad
naukowych takich pism jak: International Journal of Anesthesiology Research czy
Focus on Alternative and Complementary Therapies.

Recenzuje prace naukowe w najlepszych pismach medycznych sSwiata,
m.in.: Lancet, Pain, Headache.

Podsumowujac te czes¢ recenzji stwierdzam, ze dr Pawet Posadzki ma
wystarczajgce doswiadczenie zawodowe, dydaktyczne i organizacyjne, aby
rozpoczg¢ nowy okres dziatalnosci w charakterze samodzielnego pracownika
naukowego wedtug polskich regulacji prawnych. Cechuje go wybitne
doswiadczenie we wspdtpracy miedzynarodowej, co daje rekojmie dalszego
rozwoju i mozliwosci kreowania karier naukowych mtodszych pracownikéw pod
jego nadzorem.



Whiosek koncowy

Biorgc pod uwage mojg pozytywng ocene osiggniecia naukowego,
wybitnie wysoka ocene aktywnosci naukowej, a takze rzadko spotykane
doswiadczenie wspoétpracy miedzynarodwej i prowadzenia badan z instytucjami
polskimi i miedzynarodowymi, jak réwniez ocene innych branych pod uwage
elementéw dziatalnosci, uwazam, ze osiggniecia dra Pawta Posadzkiego spetniaja
wszystkie kryteria okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018
roku — prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 poz. 478 z pdin.
zmianami). Osiggniecia naukowe Kandydata majg charakter oryginalny, dorobek
naukowy przekracza znacznie wymogi wielu osob ubiegajgcych sie o tytuf
profesora nauk medycznych w Polsce.

Wysokiej Komisji Habilitacyjnej przektadam niniejszg recenzje, informujac
0 zamiarze pozytywnego gtosowania w trakcie jej obrad, a Akademii Wychowania
Fizycznego w Krakowie gratuluje takich pracownikow.

prof. dr hab. n. med. dr h.c. Krzysztof J. Filipia
specjalista choréob wewnetrznych

specjalista kardiolog

specjalista hipertensjolog

specjalista farmakologii klinicznej




